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Uljastel

Koosoleku juhataja: Kaja Kreisman (EMTAK 55201)

Koosoleku protokollija: Kadri Kuusmik

Osalejad: Raigo Rebane (EMTAK 94992), Eve Ojala-Bakradze (EMTAK 88101), Janner Eskor
(EMTAK 84114), Anu Horn (EMTAK 84114)

Puudujad: Andrea Eiche (EMTAK 55205)

Kutsutud: Katri Haugas

PAEVAKORD:

. Ulevaade taotlusvoorust Leader ja ESF+ projektid

. Eelarvete iilevaade

. Tehnilise kontrolli ldbinud taotluste kinnitamine ja hindamisele saatmine (ESF+)
. ESF+ hindamise todriihma kinnitamine

. Euroopa Sotsiaalfondi (ESF+) lopetatud miniprojekti kinnitamine, RTK-sse esitamine
. VIKO projektid ja tegevusplaan

. Hankekorra muutmine ja kinnitamine

. Viru 2 tegevuste (Kiipros) planeerimine

9. Viru toit ettepanek

10. Puhkuseavaldus ja laste pdevade avaldus

11. Liikmelisus

12. Finantsprognoosi muudatusettepanek

13. Muud kiisimused

0 3NN bW

XXX

5. Euroopa Sotsiaalfondi (ESF+) 16petatud miniprojekti kinnitamine, RTK-sse esitamine
Lisa 3. Corulus Edendamine OU aruanne



5.1 Meetme 5 ,Sotsiaalne heaolu“ Corulus Edendamine OU miniprojekti aruande
kinnitamine

Projekt nr: SPK/21242/2026

Projekti nimi: ,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia*

Toetuse saaja: Corulus Edendamine OU

Kuulati projektispetsialist Katri Haugast:

1. Katri Haugas tutvustas Corulus Edendamine OU miniprojekti ,,Coruluse Elu Hoidmise
Akadeemia“ 10pparuannet, mis tdestab, et seatud eesmérgid on tdidetud. (Lisatud protokollile).
,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia" miniprojekti eesméargiks oli suurendada Aseri piirkonna 55+
vanuses elanike esmaabialaseid teadmisi, praktilisi oskusi ja enesekindlust, tugevdada
ennetuslikku matteviisi ning soodustada kogukondlikku aktiivsust ja vastastikust hoolivust, viies
1abi struktureeritud ja praktilise 16-tunnise esmaabikoolituse kaheksa kohtumise jooksul.

Algselt oli plaanis viia 1dbi kaheksa pooleteisetunnist koolituskohtumist. Pérast kahte
liihikohtumist selgus, et sellisel viisil ei ole voimalik projekti eesmérke tdita, mistdttu muudeti
projekti formaati ning 26.-27.08.26 viidi 14bi kaks tdispikka koolituspéeva.

Koolitusel osales 20 inimest MTU Virumaa Koostddkogu piirkonnast, kdik vanuses 55+. Kdik
osalejad l4bisid molemad koolituspdevad ja said projekti 10pus ametliku 16-tunnise esmaabi
tunnistuse.

Koolituspdevade kéigus kisitleti erinevaid esmaabiga seotud teemasid: tervishoiusiisteemi
tutvustus (EMO, kiirabi, perearstikeskus), esmaabi pohimdtted ja ohutuse tagamine,
sidameveresoonkonna haigused ja elustamine koos AED kasutamisega, traumakésitlus
(kukkumised, murrud, verejooksud), erakorralised haigusseisundid (insult, anafiilaksia, Sokk),
kuuma- ja kiilmakahjustused, miirgistused ning SCABCDE terviklik esmaabikésitlus.

Osalejad tdid vélja, et koolitus oli viga vajalik ja praktiline, kuigi piirkonnas on iildiselt keeruline
inimesi koolitustele kaasata. Projekt tdstis kohaliku kogukonna turvatunnet ja suurendas dnnetuste
korral abiandjate arvu — osalejate seas oli nditeks lasteaiadpetajaid. Samuti suurendas see piirkonna
kriisivalmiduse voimekust ning tugevdas kogukonnaliikmete omavahelisi sidemeid, sh tekkisid
osalejate vahel uued kontaktid ja koostodsuhted.

Eesmirgid saavutati ja kokku osales 20 vanemaealist.

Eesmaérkide saavutamise tdestuseks on lisatud aruandele projektis osalejate registreerimisleht ja
fotod.

Kaja Kreisman tegi ettepaneku kinnitada Corulus Edendamine OU miniprojekti ,,Coruluse
Elu Hoidmise Akadeemia“ 10pparuanne ja esitada sellekohane otsus RTK-le.

Ettepaneku poolt 5, vastu 0, erapooletuid 0.

OTSUS:

1. Kinnitada Corulus Edendamine OU miniprojekti ,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia“
1dpparuanne.

Kinnitada, et Corulus Edendamine OU miniprojekt ,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia“ on ellu
viidud, projekti eesmérgid on saavutatud ja see on tdendatud taotleja poolt esitatud
dokumentatsiooni alusel.



Esitada Riigi Tugiteenuste Keskusele maksetaotlus Corulus Edendamine OU miniprojekti
,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia* raames eraldatud toetuse véljamaksmiseks.
Poolthéili 5, vastu ja erapooletuid 0

Kaja Kreisman Kadri Kuusmik
Koosoleku juhataja Koosoleku protokollija
/allkirjastatud digitaalselt/ /allkirjastatud digitaalselt/



