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PÄEVAKORD: 

 

1. Ülevaade taotlusvoorust Leader ja ESF+ projektid 

2. Eelarvete ülevaade 

3. Tehnilise kontrolli läbinud taotluste kinnitamine ja hindamisele saatmine (ESF+) 

4. ESF+ hindamise töörühma kinnitamine 

5. Euroopa Sotsiaalfondi (ESF+) lõpetatud miniprojekti kinnitamine, RTK-sse esitamine 

6. VIKO projektid ja tegevusplaan 

7. Hankekorra muutmine ja kinnitamine 

8. Viru 2 tegevuste (Küpros) planeerimine 

9. Viru toit ettepanek 

10. Puhkuseavaldus ja laste päevade avaldus 

11. Liikmelisus 

12. Finantsprognoosi muudatusettepanek 

13. Muud küsimused 
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5. Euroopa Sotsiaalfondi (ESF+) lõpetatud miniprojekti kinnitamine, RTK-sse esitamine 

Lisa 3. Corulus Edendamine OÜ aruanne 



 

5.1 Meetme 5 ,,Sotsiaalne heaolu“ Corulus Edendamine OÜ miniprojekti aruande 

kinnitamine 

Projekt nr: SPK/21242/2026 

Projekti nimi: „Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia“ 

Toetuse saaja: Corulus Edendamine OÜ 

Kuulati projektispetsialist Katri Haugast: 

1. Katri Haugas tutvustas Corulus Edendamine OÜ miniprojekti „Coruluse Elu Hoidmise 

Akadeemia“ lõpparuannet, mis tõestab, et seatud eesmärgid on täidetud. (Lisatud protokollile). 

,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia" miniprojekti eesmärgiks oli suurendada Aseri piirkonna 55+ 

vanuses elanike esmaabialaseid teadmisi, praktilisi oskusi ja enesekindlust, tugevdada 

ennetuslikku mõtteviisi ning soodustada kogukondlikku aktiivsust ja vastastikust hoolivust, viies 

läbi struktureeritud ja praktilise 16-tunnise esmaabikoolituse kaheksa kohtumise jooksul.  

Algselt oli plaanis viia läbi kaheksa pooleteisetunnist koolituskohtumist. Pärast kahte 

lühikohtumist selgus, et sellisel viisil ei ole võimalik projekti eesmärke täita, mistõttu muudeti 

projekti formaati ning 26.-27.08.26 viidi läbi kaks täispikka koolituspäeva. 

Koolitusel osales 20 inimest MTÜ Virumaa Koostöökogu piirkonnast, kõik vanuses 55+. Kõik 

osalejad läbisid mõlemad koolituspäevad ja said projekti lõpus ametliku 16-tunnise esmaabi 

tunnistuse. 

Koolituspäevade käigus käsitleti erinevaid esmaabiga seotud teemasid: tervishoiusüsteemi 

tutvustus (EMO, kiirabi, perearstikeskus), esmaabi põhimõtted ja ohutuse tagamine, 

südameveresoonkonna haigused ja elustamine koos AED kasutamisega, traumakäsitlus 

(kukkumised, murrud, verejooksud), erakorralised haigusseisundid (insult, anafülaksia, šokk), 

kuuma- ja külmakahjustused, mürgistused ning ScABCDE terviklik esmaabikäsitlus. 

Osalejad tõid välja, et koolitus oli väga vajalik ja praktiline, kuigi piirkonnas on üldiselt keeruline 

inimesi koolitustele kaasata. Projekt tõstis kohaliku kogukonna turvatunnet ja suurendas õnnetuste 

korral abiandjate arvu – osalejate seas oli näiteks lasteaiaõpetajaid. Samuti suurendas see piirkonna 

kriisivalmiduse võimekust ning tugevdas kogukonnaliikmete omavahelisi sidemeid, sh tekkisid 

osalejate vahel uued kontaktid ja koostöösuhted. 

 

Eesmärgid saavutati ja kokku osales 20 vanemaealist.  

Eesmärkide saavutamise tõestuseks on lisatud aruandele projektis osalejate registreerimisleht ja 

fotod. 

Kaja Kreisman tegi ettepaneku kinnitada Corulus Edendamine OÜ miniprojekti ,,Coruluse 

Elu Hoidmise Akadeemia“ lõpparuanne ja esitada sellekohane otsus RTK-le. 

Ettepaneku poolt 5, vastu 0, erapooletuid 0. 

 

OTSUS:  

1. Kinnitada Corulus Edendamine OÜ miniprojekti ,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia“ 

lõpparuanne. 

Kinnitada, et Corulus Edendamine OÜ miniprojekt ,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia“ on ellu 

viidud, projekti eesmärgid on saavutatud ja see on tõendatud taotleja poolt esitatud 

dokumentatsiooni alusel.  



Esitada Riigi Tugiteenuste Keskusele maksetaotlus Corulus Edendamine OÜ miniprojekti 

,,Coruluse Elu Hoidmise Akadeemia“ raames eraldatud toetuse väljamaksmiseks. 

Poolthääli 5, vastu ja erapooletuid 0 
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